
運営理念
一本の大きな木のように～地域に安心と豊かさを～
1.信頼される質の高い医療・介護サービスを提供します。
2.全てに真心で対応します。
3.地域のニーズに積極的に対応します。
4.地域が豊かになるよう医療・介護を通して貢献します。

❖理事長挨拶 /事務部・コンシェルジュ室長挨拶
❖100年のあゆみ 2007～2025年
❖オリジナル簡単レシピ・研究発表会のご案内
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　平素より当院の運営にご理解、ご協力を賜り、誠にありがとうございます。
　今年も大変暑い夏が長く続きましたが、10月に入り朝夕は徐々に秋らしい日が増えてまいりました。
　例年酷暑となっていることを鑑み、毎年8月末に開催しておりました夏祭りを今年は9月27日(土)に
秋祭りとして開催致しました。今年も大変多くの皆様にご来場頂き、盛会のうちに終えることができま
した。沢山の皆様のご協力、ご協賛があってこそ、このように盛大なイベントを今年も開催することがで
きました。改めましてご協力、ご協賛、そしてご来場頂きました全ての皆様に感謝申し上げます。
　10月18日(土)には、今年で23回目となる研究発表会を市民文化ホール「サクラス」で開催する予定
です。今年は「人生100年時代を支える私たちの地域包括ケア」というテーマのもと、小倉リハビリテー

ション病院名誉院長、日本リハビリテーション病院・施設協会名誉会長である浜村明徳先生に特別講演をお願いしており
ます。浜村先生はリハビリテーション界のレジェンドで、地域リハビリテーション、そして回復期リハビリテーションの黎明
期から牽引者として全国でご活躍されている大変ご高名な先生です。今回は「地域リハビリテーションへの期待～地域活
動が求められる理由と期待」と題してご講演頂きます。当法人内のみならず連携機関の皆様にも一般演題を発表して頂き
ます。どなたでも自由にご参加頂けますので、医療・介護従事者のみならず地域の皆様にも是非多数ご参加頂けますと幸い
です。
12月6日(土)には、在宅医療についての市民公開講座を開催する予定です。当院は地域密着の医療機関として、これからも
地域の皆様との交流を大切に活動してまいります。皆様の多数のご参加をお待ちしております。
今後とも当院の活動にご理解、ご協力を頂けましたら幸いです。何卒宜しくお願い致します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2025年10月

理事長　志田 知之
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理事長のご挨拶

　今年の夏は猛暑日が長く続きましたが、皆様におかれましては如何お過ごしでしたか。熱中症等で
外来へお見えになる患者様も例年より多かったように思われました。いつも、志田病院をご利用頂き
まして誠にありがとうござます。志田病院は、今年7月に創業100周年を迎えました。これまで皆様に
支えて来て頂いた事に心より感謝申し上げます。創業100周年の広報をする中で、たくさんの方々か
ら、心温まる言葉や、志田病院との思い出話を頂きながら100周年の節目を皆様と一緒に迎えられた
事を光栄に思っております。
　コンシェルジュ室は、患者様が安心して外来を受診して頂けるようお手伝いをさせて頂いておりま
す。日々の業務の中で、患者様やご家族の方々など、皆様からの温かい言葉が励みになっています。い

つも本当にありがとうございます。
　これからも、患者様やご家族に寄り添い、必要なお手伝いをさせていただき、皆さまに安心していただける存在であるこ
とを大切にしていきたいと思いますので、お困りのことがございましたら、お気軽にお声かけください。これからも、志田病
院をよろしくお願いいたします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　               　事務部 コンシェルジュ室
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　田中 智子

事務部・コンシェルジュ室長のご挨拶

今年度の研究発表会の詳細につきましては6頁をご覧下さい。※昨年度の研究発表会の様子　



2010年11月14日
志田病院公式

マスコットキャラクター
「シダワン」誕生

住み慣れた自宅や地域で、可能な限り自立した日常生活を継続できるよう、生活機能の維持・向上を図るとともに、社会参
加や交流の促進を目的として開設しました。利用者さん一人ひとりの価値観を大切にし「また来たい」と思って頂けるよう
なサービスを目指しています。

通所サービスを中心に、訪問介護や短期間の宿泊サービスを組み合わせて提供できる施設です。自宅で暮らす利用者さ
んやそのご家族のニーズに柔軟に対応したいという想いから開設しました。また、当院を退院された患者さんが自宅へ復
帰するまでの中間的な支援サービスとしての役割も担っています。

2010年2月1日 デイサービス「花水木」を開設　職員総数185名

2007年10月1日 小規模多機能ホーム「くすの木」を開設　職員総数134名

　　　　　　特集　100周年のあゆみ　2007～2025年
当院は、1925年（大正14年）7月5日に医院として開院し、1937年（昭和12年）に病院となり、本年創業100周年を迎え
ました。開院当初から地域のかかりつけ医として、これまで100年の時を歩んでまいりました。
100周年を迎えるにあたり、広報誌第80号より当院の歴史をシリーズでお伝えしております。今号は2007年以降の歩み
を特集いたしました。

スタッフのイラストから生まれた「シダワン」！
2010年の第5回文化祭以降、様々なイベントで活躍中です。
イベントなどで見かけた際には、ぜひお声かけください！

100周年記念  
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「Hondaドライビングシミュレーター」は自動車運転訓練装置です。リアルなCGで再現さ
れた様々な道路を走行し、認知・判断・操作といった運転能力を数値化して評価します。
当院は佐賀県南部地区の高次脳機能障害支援拠点病院であり、脳卒中や頭部外傷などで
障害を持った方へのリハビリテーションとして、また、高齢者や病気・怪我などからの運転
再開支援として積極的に活用しています。

2021年10月19日 ドライビングシミュレーターを導入　

2008年の健診車導入と併せて、地域の健康増進
活動がさらに充実しました。
当院では健康診断や予防接種など、予防医療にも
力を入れています。

認知症の方を専門的に受け入れる通所サービスとして開設しました。開設当初は、民家
を改装した家屋でサービスを提供していましたが、現在は新館1階に事業所を構えてい
ます。1日の利用定員は10名と小規模で、落ち着いた環境の中、利用者さん一人ひとり
に寄り添ったサービスを提供しています。

当院は機能強化型在宅療養支援病院の指定を受けており、在宅からの入院を数多く受け入れています。
地域包括ケア病床は、多職種による在宅復帰支援が充実した病床で、在宅で生活されている中での急な体調不良や急性
期病院での専門的な治療後、すぐの在宅復帰には不安がある方などの受け入れをしています。8床から開設し、現在は28
床になりました。

2017年に祐仁会吉田病院の事業譲渡を受け、2019年6月に病院本館に接続した形
で新館を増築し、合計80床の病院となりました。
1階には医療・介護・在宅生活の連携強化を目的に、地域医療連携室と居宅介護支援
事業所を1室にしたトータル・サポートセンターを設置しました。また、地域の集いの
場となるべくコミュニティ・ホールも設置しました。コミュニティ・ホールは様々なイベ
ントで使用され、コロナ禍ではワクチン接種会場にもなりました。新館の裏側には地
域にも開かれたリハビリ庭園「エバーガーデン」があり、四季折々の花々が楽しめます。
新館設立を機に、デイケアきんもくせいと小規模デイサービスさざんかは新館1階へ移設しました。

2011年11月1日 健診センターを増築　

2013年10月1日 小規模デイサービス「さざんか」を開設　

2015年1月1日 地域包括ケア病床を開設　

2019年6月1日 新館を増築　職員総数260名　
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介護が必要になっても、住み慣れた地域で生活を続けられるよう、法人に不足していた住まい機能サービスを拡充する
ために本施設を開設しました。作業療法士が常駐し、機能訓練にも力を入れています。また、医療面においても、当院と
365日・24時間連絡が取れる体制を整えています。

「mediVRカグラ」は仮想現実(VR）技術を利用した最先端のリハビリテーション医療機器で
す。VRゴーグルを装着し、ゲーム感覚で仮想空間の的に手を伸ばすことで、バランス能力や認
知機能などを安全に楽しく鍛えられます。
脳卒中やパーキンソン病のリハビリテーションに活用しています。
2025年1月時点において、佐賀県の民間病院では当院が初導入を果たしました。

子育てサポートに積極的な企業として、複数の審査項目をクリアし
厚生労働大臣よりくるみん認定を受けました。当法人では男性職員
の育休取得奨励や育休後の柔軟な復職支援を実施しています。

創業記念日である2025年7月5日に、地域の方に向けた創業100周年記念祭を開催しました。

7月12日にはホテルニューオータニ佐賀にて、創業100周年記念式典を執り行いました。

これまで支えていただいた皆様に、心より感謝申し上げます。

2025年1月7日 VRリハビリテーション用機器 「mediVRカグラ」を導入　

2025年5月16日 くるみん認定（次世代育成支援対策推進法に基づく認定）を取得　

2025年7月5日に創業100周年を迎えました　

2023年4月1日 介護付き有料老人ホーム ケアホーム「はるにれハウス」を開設　
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夏に残ったそうめんを、秋も楽しめる一品です。夏に弱った胃腸を整えるためにも、温かいものを食
べることをお勧めします。

ミネストローネ風そうめん

第23回 医療法人 天心堂 志田病院 研究発表会のご案内

管理栄養士の簡単レシピ

エネルギー: 441kcal　
たんぱく質: 18.7g  塩分：3.3g

作り方
(1) 鍋にオリーブ油、にんにくを入れて弱火で炒める。
(2) 野菜、ベーコンを加えて炒め、トマト、コンソメを加えて中火にかけ、10分程度火が通るまで煮る。
(3) そうめんを固めに茹で（1分）、ザルにあげて水分を切る。
(4) (2)にそうめんを入れ温まったら黒胡椒で味をととのえ、器に盛る。

◉そうめん　
◉にんにく（チューブ）　
◉玉ねぎ　　　
◉ベーコン　　
◉オリーブ油　
◉水　　　　　
◉トマト　
◉コンソメ　　
◉黒胡椒　　　
◉パセリ　　

120g
1センチ
1/4個
60g
小さじ2
300ml
120g
1/2個
少々
少々

材料 ( 2人分 )

在宅医療・介護連携推進事業

法人内外より、理学療法士・社会福祉
士・臨床検査技師・管理栄養士・看護
師・介護士などの多職種から、計10演
題を発表の予定

登録理学療法士ポイント対象研修です。本会への参加にて、登録理学療法士カリキュラムコード7：地域リハビリテーション1ポイントが取得可能です。

入場無料
事前申し込み不要

講師

浜村 明徳 先生

地域リハビリテーションへの期待～地域活動が求められる理由と意義～

❖医療法人 共和会 会長
❖小倉リハビリテーション病院 名誉院長
❖日本リハビリテーション病院・施設協会
   名誉会長

講師

栗原 正紀 先生
❖一般社団法人 是真会
   長崎リハビリテーション病院 理事長
❖日本リハビリテーション病院・施設協会  
   名誉会長

　浜村明徳先生は、整形外科・リハビリテーション分野で臨床と地域活動に携わってこられました。回復期から生
活期に至る一貫した地域リハビリテーションの体制づくりに尽力され、現在は小倉リハビリテーション病院の名誉院
長として後進の育成や地域連携の推進に取り組んでおられます。
　栗原正紀先生は、脳神経外科とリハビリテーションの両分野で豊富な臨床経験を積まれ、長崎リハビリテーショ
ン病院の理事長として現場を率いてこられました。大規模災害時のリハビリ支援に関わる団体（JRAT）の代表理
事など、多職種・地域連携を推進する立場での活動が広く知られています。
　お二人とも、日本の地域リハビリテーションを牽引してこられた第一人者です。貴重なこの機会に、できるだけ多
くの皆様にご来場頂けますと幸いです。

テーマ

日　時

会　場

人生100年時代を支える私たちの地域包括ケア

どなたでもお気軽にご来場下さい

鹿島市民文化ホール SAKURAS(サクラス）　
（鹿島市大字納富分2643-1）

10月18日(土) 14時30分～18時（14時開場）

一般演題

特別講演

あきのり まさき
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9月27日(土)に秋祭りを開催し、多くの皆様にご来場頂き、誠にありがとうございました。地域の皆様に支えられ、多くの方々
の笑顔に包まれながら盛況のうちに開催できたことに心より感謝申し上げます。
　

秋祭りを開催しました

10月よりインフルエンザ予防接種を開始しました。
接種をご希望の方は、スタッフへお声かけ頂くか、
お電話にてご予約をお願い致します。

10月より新型コロナウイルス予防接種を開始しました。接種をご希望の方は、スタッフへお声かけ頂くか、お電話にてご予約
をお願い致します。※鹿島市に住民票がある65歳以上の方は、自己負担3,000円で接種可能です。詳細はお尋ね下さい。

電話予約に関して、午前中は混雑が考えられるため平日の午後をお
勧めします。なお、夜間、日・祝日等の休診日の予約は受け付けており
ません。
※他市町の助成額につきましては、お住まいの市町にお尋ね下さい。

【電話予約】
（小学生以上）
（小学生未満） 

TEL 0954-63-1236
TEL 0954-68-0565

◆鹿島市に住民票がある65歳以上の方は自己負担　　
　1,300円で接種可能です。
◆鹿島市に住民票がある18歳（高校3年生相当）まで
　の方には助成があります。助成額は1回3,000円
　（12歳以下の方は2回まで）です。詳細はお尋ね下さい。

どなたでもお気軽にご参加ください。

インフルエンザ予防接種のご案内

新型コロナウイルス予防接種のご案内

在宅医療市民公開講座のご案内

【内容】
◆在宅医療についての講話（医師・看護師）
◆訪問診療についての劇
◆相談コーナー（介護・栄養・健康・訪問診療相談など）

9月13日(土)に北鹿島地区の民生委員の方に「認知症」をテーマ
にした研修を行いました。
民生委員の方は、地域の中で住民の生活上のさまざまな相談に
応じるだけでなく、高齢者の見
守りや安否確認など、地域社会
における重要な役割を担ってお
られます。
今回の研修は、民生委員活動の
一助となることを目的に、介護支
援専門員による認知症支援につ
いての講義を行い、さらにVR機
器を使用して「認知症の方」および「介護者」それぞれの視点を体
験していただきました。参加された民生委員の皆さまからは、「声
かけの参考になった」「実践的なアドバイスをいただけて良かった
」といった、ありがたいお声を頂きました。今後も、地域の皆さまの
お役に立てるよう、研修や活動を継続して企画・開催していきた
いと考えています。

民生委員の方を対象とした研修を実施しました

テーマ

日　時

会　場

～もし自宅で療養できたら～
そのときに知っておきたい在宅医療について

当院 コミュニティ・ホール（新館1階）

12月6日(土) 13時30分より（13時開場）

介護予防普及啓発事業とは、一般介護予防事業の1つで
あり、現在介護認定を受けていない高齢者が要支援およ
び軽度の介護認定者とならないように予防をしていくこ
とを目的としている事業です。要支援および要介護状態
でない高齢者が対象者となります。
当院では鹿島市からの委託を受け、講話と運動を行う教
室（16回コース）を毎年開催しています。
当教室では、筋力アップや立位バランスの向上、体の柔
軟性獲得を目的とした運動を行っています。

介護予防普及啓発事業について
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最寄りバス停：乙丸西または乙丸東
最寄り駅：肥前鹿島駅(徒歩約7分)

【病床数】  回復期リハビリテーション病棟 32床
　　　　     地域包括ケア病棟 48床
                 (地域包括ケア病床28床・療養病床20床)
　    【診療科目】 内科・外科・小児科・消化器科・整形外科
　　　　　   リハビリテーション科・リウマチ科 　　　

〒849-1304  佐賀県鹿島市大字中村2134番地4
TEL 0954-63-1236  FAX 0954-63-1237
https://shidahp.com

HEALTHCARE CORPORATION TENSHINDO

月～金曜の午前のみ
※整形外科外来は、予約患者様を優先させて頂いており
ます。予約なしで来院された場合、お待たせする場合が
ございますが何卒ご了承下さい。尚、予約診療のお問い
合わせは代表電話にてお受け致します。

午前　 9:00～12:00（受付時間 11:30 まで）
午後  15:00～17:00（受付時間 16:30 まで）
 【火・金・土の午後：休診】
　月・木曜  14:00～15:00（予防接種外来）
　水曜　　  14:00～15:00（乳児健診外来）　

土

午前   8:30 ～ 12:00（受付時間 11:30 まで）
午後 14:00 ～ 17:00（受付時間 16:30 まで）
午前   8:30 ～ 12:00（受付時間 11:30 まで）

月～金

❖診療時間　※診療科により、診療開始時間が異なります。

診療時間の変更、休診日、各種お知らせなどをいち早くお届けします。
Instagramでは当法人の取り組みや日常のひとコマを閲覧できます。

❖外来診療担当医（2025年10月1日現在）　　　　　　※予告なしに変更する場合がございますことをご了承下さい。

休診日：日曜・祝日

小児科外来

整形外科・リウマチ科外来

【併設施設】

LINE登録

月 火 水 木 金 土

内科 1
午前 志田 知之 松山　悟 志田 知之

志田 誠一郎

志田 知之 佐賀大学　　　　
医師

午後 志田 誠一郎

志田 誠一郎

内川 和也 松山　悟

内川 和也

松田 和子

松田 和子

ー

内科 2 午前 内川 和也 江村　正 内川 和也 松山　悟 松山　悟 富永 秀樹

内科３ 午前 吉田 佳世 志田 誠一郎 吉田 佳世 吉田 佳世 ー

小児科
午前 志田 かおる 志田 かおる 志田 かおる 志田 かおる 志田 かおる 学大賀佐

小児科医

午後 佐賀大学  　 　　
小児科医 ー 志田 かおる 佐賀大学　　　　

小児科医 ー ー

整形外科 午前 加藤 利樹 加藤 利樹 加藤 利樹 加藤 利樹 加藤 利樹 ー

内視鏡 午前 松山　悟 雨森貞浩 雨森 貞浩 雨森 貞浩 内川 和也 ー

健診
午前 大石 浩隆 大石 浩隆 大石 浩隆 大石 浩隆 大石 浩隆 大石 浩隆 

午後 大石 浩隆 大石 浩隆 ー 大石 浩隆 大石 浩隆 ー


